
ATM  -  Articolazione Temporo Mandibolare 

 

 
Una piccola articolazione, ma la più utilizzata dell’intero corpo umano, si trova davanti l’orecchio   

dove la mandibola e il cranio si incontrano, permette alla mandibola di muoversi e di funzionare.   

Questa piccola ma resistente articolazione, è realmente impegnata di continuo in quanto svolge la   

funzione di articolare il movimento complesso della mandibola nei tre piani dello spazio    

fondamentali per la masticazione, deglutizione e la parola. Si distinguono infatti in movimenti  

simmetrici: apertura, chiusura, protrusione, retrusione e asimmetrici di lateralità, masticatori ed altri  

movimenti automatici. Tra tutte le patologie evidenziabili nel settore medico, senza dubbio la  

patologia a carico dell’ ATM risulta essere una della più complesse e la più temuta. 

 

 


